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گرامر در زبان انگلیسیگرامر در زبان انگلیسی

گرامر  Since و For در زبان انگلیسی
سلام! آموزش تفاوت ”Since“ .و ”for“ دو پیشینهای هستند که برای بیان مدت زمان استفاده میشوند، اما تفاوتهای 

مهمی دارند.

Since

• معنی :از زمانی که، از آن پس	

• کاربرد :برای اشاره به یک نقطه شروع مشخص در زمان استفاده میشود.	

• ساختار + Since :نقطه شروع زمان	

مثالها:

I have been living in Tehran since 2005.

 من از سال 2005 در تهران زندگی میکنم.

She has been working as a teacher since she graduated from university.

 او از وقتی که از دانشگاه فارغالتحصیل شد، بهعنوان معلم کار میکند.

We haven’t seen each other since last summer.

 ما از تابستان گذشته یکدیگر را ندیدهایم.

For

• معنی :به مدت	

• کاربرد :برای بیان طول مدت زمانی که یک فعالیت یا وضعیت ادامه داشته است استفاده میشود.	

• ساختار + For :مدت زمان	

مثالها:

I have been studying English for five years.

 من پنج سال است که انگلیسی میخوانم.

She has been waiting for him for two hours.

 او دو ساعت است که منتظر اوست.

They have been married for ten years.

 آنها ده سال است که ازدواج کردهاند.

خلاصه تفاوت  Since و For در زبان انگلیسی:

•  :Sinceبه نقطه شروع یک زمان اشاره میکند.	

•  :Forبه طول مدت یک زمان اشاره میکند.	

جدول مقایسه تفاوت  Since و For در زبان انگلیسی:

کلمه معنی کاربرد مثال
Since از زمانی که نقطه شروع I have known him since 2010.

For به مدت طول مدت I have lived here for five years.
نکته:

• بعد از Since معمولًا از یک زمان مشخص مانند یک سال، یک تاریخ یا یک رویداد استفاده میشود.	

• بعد از For معمولًا از یک مدت زمان مانند پنج سال، دو ساعت استفاده میشود.	

	• .
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برای اینکه گرامر انگلیسی رو کامل یاد بگیرید پکیج گرامر صفر تا صد راسا زبان رو پیشنهاد میدم.

تهیه پکیج گرامر صفر تا صد گرامر راسا زبان
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