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مکالمه ضروری انگلیسی راسا زبانمکالمه ضروری انگلیسی راسا زبان
How often do you read books?

I read books almost every night before I go to bed.

چند وقت یکبار کتاب می‌خوانید؟

تقریبا هر شب قبل از خواب کتاب می‌خوانم.

What’s your favorite type of book?

I love reading about different cultures.

نوع کتاب مورد علاقه شما چیست؟

من عاشق مطالعه در مورد فرهنگ‌های مختلف هستم.

What can you learn from books?

Books can broaden my horizon about thousands of things around the world, and books are also my best 
friends.

چه چیزی می‌توانید از کتاب یاد بگیرید؟

کتاب‌ها می‌توانند افق من را در مورد هزاران چیز در سراسر جهان گسترش دهند، و کتاب‌ها بهترین دوستان من 
هستند.

Where do you read books?

I read books at home, sometimes in the library.

کجا کتاب می‌خوانی؟

در خانه و گاهی در کتابخانه کتاب می‌خوانم.

What’s the most interesting book you have ever read?

I think that would be Nepal, a book written about the country of Nepal, published in 1999.

جالب‌ترین کتابی که تا به حال خوانده‌اید چیست؟

فکر می‌کنم نپال باشد، کتابی که درباره کشور نپال نوشته شده و در سال 1999 منتشر شده است.

How long does it take you to finish a book?

Well, it depends on the length of the book, but it usually takes me a week to finish a 300-page book.

چقدر طول می‌کشد تا یک کتاب را تمام کنید؟

خوب، بستگی به طول کتاب دارد، اما معمولا یک هفته طول می‌کشد تا یک کتاب 300 صفحه‌ای را تمام کنم.

Do you usually bring books with you when you travel?

Yes, I do. When I’m at the airport or bus station, I read books to kill time.

آیا معمولا هنگام سفر با خود کتاب می‌آورید؟
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بله، وقتی در فرودگاه یا ایستگاه اتوبوس هستم، کتاب می‌خوانم تا زمان را بگذرونم.

Is there any bookstore or library in your area?

Unfortunately, there are none near my house. The nearest one is 3 kilometers away.

آیا در منطقه شما کتابفروشی یا کتابخانه‌ای وجود دارد؟

متأسفانه نزدیک خانه من نیست. نزدیکترین آنها 3 کیلومتر دورتر است.

عبارات و جملات مفید در مورد خواندن کتاب در انگلیسی

1. **Talking about Preferences:**

1. **جملات کتاب درباره ترجیحات صحبت کردن:**

   - I’m into [genre]. (e.g., I’m into historical fiction.)

   - من به ]ژانر[ علاقه دارم. )مثال: من به داستانهای تاریخی علاقه دارم.(

   - I have a soft spot for [author/genre]. (e.g., I have a soft spot for classic literature.)

   - من یک نقطه ضعف دارم به ]نویسنده/ژانر[. )مثال: من یک نقطه ضعف دارم به ادبیات کلاسیک.(

2. **Recommendations:**

2. **توصیهها در مورد کتاب خواندن در انگلیسی:**

   - You should check out [book title] by [author]. It’s fantastic!

   - بهتره ]عنوان کتاب[ اثر ]نویسنده[ را بخوانی. واقعاً فوقالعاده است!

   - If you haven’t read [author], you’re missing out.

   - اگر ]نویسنده[ را نخواندهای، چیزی از دست دادهای.

3. **Expressing Enjoyment:**

3. **بیان لذت در مورد کتاب در انگلیسی:**

   - I couldn’t put it down! (Referring to a gripping book)

   - نتواستم آن را کنار بگذارم! )ارجاع به یک کتاب جذاب(

   - It was a real page-turner. (Referring to a book that’s hard to stop reading)

   - این واقعاً یک کتابی بود که نمیتوانستم ترکش کنم.

4. **Describing the Plot:**

4. **توصیف داستان در مورد کتاب در انگلیسی:**

   - The plot unfolds in [setting] and revolves around [main characters].

   - داستان در ]مکان[ رخ میدهد و دور داستان ]شخصیتهای اصلی[ گرد میشود.

   - The story takes an unexpected turn when [plot twist].

   - داستان یک دوران غیرمنتظره به ما میگوید وقتی ]نقطه داستان[.

5. **Discussing Characters:**

5. **درباره شخصیتها صحبت کردن در مورد کتاب در انگلیسی :**

   - The characters are so well-developed and relatable.
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   - شخصیتها خیلی خوب توسعه یافته و قابل همافزایی هستند.

   - I felt a strong connection to the protagonist because...

   - احساس کردم اتصال قویای به قهری داشتم چون...

6. **Expressing Dislike:**

6. **عدم لذت در مورد کتاب در انگلیسی:**

   - It just wasn’t my cup of tea. (Referring to a book you didn’t enjoy)

   - این چای من نبود. )ارجاع به یک کتابی که از آن لذت نبردیدهاید(

   - I found it a bit too [adjective] for my taste.

   - من یکم این را برای سلیقه خودم خیلی ]صفت[ یافتم.

7. **Describing Writing Style:**

7. **سبک نویسی در مورد کتاب در انگلیسی:**

   - The author’s writing style is [adjective] and [adjective].

   - سبک نویسنده ]صفت[ و ]صفت[ است.

   - The narrative is beautifully crafted, with vivid descriptions.

   - داستاننویسی به زیبایی انجام شده است، با توصیفات رنگارنگ.

8. **Setting and Atmosphere:**

8. **تنظیم و جو در مورد کتاب:**

   - The story is set in [location/time period], creating a [adjective] atmosphere.

   - داستان در ]مکان/زمان[ قرار دارد و یک فضای ]صفت[ ایجاد میکند.

   - The author paints a vivid picture of [setting] throughout the book.

   - نویسنده تصویر زیبایی از ]مکان[ در طول کتاب میکشد.

9. **Engagement and Immersion:**

9. **مشارکت و غرق شدن در مورد کتاب:**

   - I got lost in the world of [book title].

   - من در جهان ]عنوان کتاب[ گم شدم.

   - The author really knows how to immerse the reader in the story.

   - نویسنده واقعاً میداند چگونه خواننده را در داستان غرق میکند.

10. **Expressing Nostalgia:**

10. **عبرت از حال:**

    - It reminded me of [another book or author] from my childhood.

    - این مرا به ]کتاب یا نویسنده دیگر[ از کودکی یادآوری میکند.

    - Reading this brought back memories of when I used to...

    - خواندن این خاطراتی از زمانی که من...

11. **Bookish Habits:**
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11. **عادات کتابخوانی:**

    - I always carry a book with me wherever I go.

    - من همیشه یک کتاب را همراه خود دارم هرجا بروم.

    - I love the smell of old books; there’s something nostalgic about it.

    - من عطر کتابهای قدیمی را دوست دارم؛ چیزی نوستالژیک در آن وجود دارد.

12. **Expressing Curiosity:**

12. **علاقه ابراز کنید در مورد کتاب:**

    - Have you read anything by [author] before?

    - آیا تا به حال هر چیزی از ]نویسنده[ خواندهاید؟

    - What’s on your reading list right now?

    - لیست خواندن شما در حال حاضر چیست؟

13. **Discussing Book Clubs:**

13. **درباره انجمنهای کتاب صحبت کردن:**

    - Our book club is currently reading [book title]. It’s generating some interesting discussions.

    - I enjoy being part of a book club because it introduces me to books I might not have picked up on my 
own.

    - انجمن کتاب ما در حال حاضر ]عنوان کتاب[ اثر ]نویسنده[ را میخواند. بحرانهای جالبی ایجاد میکند.

    - از بخشی از یک انجمن کتاب لذت میبرم چون معرفی میشوم به کتابهایی که شاید خودم انتخاب نمیکردم.

مکالمه در مورد کتاب در انگلیسی قسمت دوم:

Person A: Hi there! Have you read any interesting books lately?

Person B: Hey! Yes, I just finished reading “The Night Circus” by Erin Morgenstern. It was absolutely 
enchanting. The way she describes the magical world of the circus is so vivid.

Person A: Oh, I’ve heard about that one! It’s been on my to-read list for a while. What did you like most 
about it?

Person B: The atmosphere she creates is just mesmerizing. The characters are so well-developed, 
and the way the story weaves together is impressive. It’s one of those books that transports you to a 
different place.

Person A: That sounds amazing. I’m currently into historical fiction. Have you read anything in that genre 
lately?

Person B: Not recently, but I did read “The Book Thief” by Markus Zusak a while back. It’s set in Nazi 
Germany, and the narrative is unique – it’s told from the perspective of Death. The characters and the 
emotions in that book are so powerful.

Person A: Oh, “The Book Thief” is a masterpiece. I love how it explores the impact of words and stories 
during such a dark time. If you like historical fiction, you might enjoy “All the Light We Cannot See” by 
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Anthony Doerr. It’s set during World War II and has a beautifully woven narrative.

Person B: That sounds intriguing! I’ll add it to my list. By the way, have you ever tried reading science 
fiction?

Person A: Absolutely! I’m a big sci-fi fan. I recently read “Dune” by Frank Herbert. It’s a classic in the 
genre, and the world-building is mind-blowing. The political intrigue and the desert planet setting make 
it a unique read.

Person B: Oh, “Dune” is on my list, too! I’ve been meaning to explore more sci-fi. Do you have any other 
recommendations?

Person A: Sure, if you’re into more recent sci-fi, “The Three-Body Problem” by Liu Cixin is fantastic. It’s 
a Chinese sci-fi novel that delves into astrophysics, philosophy, and the consequences of contact with 
extraterrestrial civilizations.

Person B: That sounds intriguing and different. I’ll check it out. Thanks for the recommendation!

And the conversation could continue, exploring different genres, authors, and perspectives on various 
books. If you have a specific direction you’d like the conversation to take or if you want to discuss a 
particular book or genre, feel free to let me know!

شخص A: سلام! آیا اخیراً کتاب جالبی خواندهای؟

شخص B: سلام! بله، من همین حالا کتاب "سیرک شب" نوشته ارین مورگنسترن تمام کردم. کاملًا جادویی بود. 
نحوهای که او جهان جادویی سیرک را توصیف میکند، بسیار زنده است.

شخص A: اوه، من درباره آن شنیدهام! این مدت در لیست خواندن من بوده است. چه چیزی بیشترین توجه شما را 
جلب کرد؟

شخص B: جوانبی که او ایجاد میکند، به شدت جذاب است. شخصیتها بسیار خوب توسعه یافتهاند، و روشی که 
داستان به هم پیوسته است، تحسینبرانگیز است. این یکی از آن دسته کتابهاست که شما را به جای دیگری منتقل 

میکند.

شخص A: این عالی به نظر میآید. من در حال حاضر به داستانهای تاریخی علاقه دارم. آیا اخیراً چیزی در این ژانر 
خواندهاید؟

لمان نازی رخ میدهد، و داستان  شخص B: نه، اما یک زمانی "دزد کتاب" نوشته مارکوس زوساک را خواندم. داستان در آ
از دیدگاه مرگ گویاست. شخصیتها و احساسات در آن کتاب بسیار قدرتمند هستند.

شخص A: اوه، "دزد کتاب" یک شاهکار است. من دوست دارم چگونگی تأثیر کلمات و داستانها در یک زمان تاریک 
مانند آن را بررسی کنم. اگر علاقه دارید به داستانهای تاریخی، ممکن است "همه نورهایی که نمیتوانیم ببینیم" نوشته 

آنتونی دور را دوست داشته باشید. داستان در زمان جنگ جهانی دوم اتفاق میافتد و دارای یک داستان زیباست.

شخص B: این جذاب به نظر میرسد! من آن را به لیستم اضافه خواهم کرد. به هر حال، آیا تا به حال تجربه خواندن 
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علمی-تخیلی داشتهاید؟

شخص A: البته! من یک طرفدار بزرگ علمی-تخیلی هستم. من اخیراً "دیون" نوشته فرانک هربرت خواندم. این یک اثر 
کلاسیک در این ژانر است، و ساختار جهان سازی در آن فوقالعاده است. مآل سیاسی و تنظیمات سیاره بیابانی آن کتاب 

را یک خواندن منحصر به فرد میکند.

شخص B: اوه، "دیون" هم در لیست من است! من قصد دارم بیشتر در علمی-تخیلی بخوانم. آیا پیشنهاد دیگری 
دارید؟

شخص A: البته، اگر به علمی-تخیلی معاصر علاقه دارید، "مسأله سهپیکر" نوشته لیو سیشین فوقالعاده است. این 
یک رمان علمی-تخیلی چینی است که به فیزیک فلسفی، فلسفه، و پیامدهای برقراری ارتباط با تمدنهای فرازمینی 

میپردازد.

شخص B: این جذاب و متفاوت به نظر میرسد. من آن را چک خواهم کرد. از توصیهاتان ممنونم!

اصطلاحات انگلیسی در مورد کتاب خواندن

در این قسمت لیستی از برخی از اصطلاحات رایج انگلیسی در مورد کتاب خواندن آورده شده است و بیاین 

اصطلاحات انگلیسی در مورد کتاب خواندن در انگلیسی رو یاد بگیریم.

اصطلاحات مربوط به کتاب:

• Bookworm: کسی که زیاد کتاب میخواند.	

• Book club: گروهی از افراد که به طور مرتب برای بحث در مورد یک کتاب با هم ملاقات میکنند.	

• Audiobook: کتابی که به صورت صوتی ضبط شده است.	

• E-reader: دستگاهی الکترونیکی برای خواندن کتابهای الکترونیکی.	

• Hardcover: کتابی با جلد سخت.	

• Paperback: کتابی با جلد نرم.	

• Used book: کتابی که قبلًا توسط شخص دیگری خوانده شده است.	

• First edition: اولین چاپ یک کتاب.	

• Out of print: کتابی که دیگر چاپ نمیشود.	

• Bestseller: کتابی که پرفروش است.	

• Genre: نوع کتاب، مانند رمان، داستان کوتاه، شعر یا غیرداستانی.	

• Plot: داستان اصلی یک کتاب.	

• Character: شخصیتهای یک کتاب.	

• Setting: زمان و مکان وقوع داستان یک کتاب.	

• Theme: ایده یا پیام اصلی یک کتاب.	

اصطلاحات مربوط به خواندن:

• To read: خواندن.	

• To skim: سریع و گذرا خواندن.	
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• To scan: به سرعت خواندن برای یافتن اطلاعات خاص.	

• To proofread: با دقت خواندن برای یافتن خطاها.	

• To reread: دوباره خواندن.	

• To dog-ear a page: خم کردن گوشه یک صفحه برای علامتگذاری آن.	

• To bookmark a page: استفاده از نشانک برای علامتگذاری یک صفحه.	

• To take notes: نوشتن یادداشت هنگام خواندن.	

• To underline: خط کشیدن زیر کلمات یا جملات مهم.	

• To highlight: رنگ کردن کلمات یا جملات مهم.	

• To summarize: خلاصه کردن محتوای یک کتاب.	

• To analyze: تجزیه و تحلیل محتوای یک کتاب.	

• To critique: نقد کردن یک کتاب.	

اصطلاحات مربوط به لذت بردن از کتاب:

• To love a book: عاشق یک کتاب شدن.	

• To enjoy a book: از یک کتاب لذت بردن.	

• To be engrossed in a book: غرق شدن در یک کتاب.	

• To find a book captivating: یافتن یک کتاب جذاب.	

• To be unable to put a book down: ناتوانی در放下 کتاب.	

• To lose oneself in a book: غرق شدن در دنیای یک کتاب.	

اصطلاحات مربوط به عدم لذت بردن از کتاب:

• To dislike a book: از یک کتاب متنفر بودن.	

• To not enjoy a book: از یک کتاب لذت نبردن.	

• To find a book boring: یافتن یک کتاب خسته کننده.	

• To be unable to finish a book: ناتوانی در تمام کردن یک کتاب.	

• To not get into a book: نمیتوان به دنیای یک کتاب راه پیدا کرد.	
متن انگلیسی درباره کتاب خواندن

The Importance of Reading

Reading is a fundamental skill that opens doors to a world of knowledge, imagination, and 
personal growth. It is an essential tool for learning, communication, and critical thinking. 
Despite the distractions of the modern world, reading remains as important as ever.

Benefits of Reading
•	 Enhances Knowledge and Understanding: Reading exposes us to new ideas, perspectives, 

and information, expanding our knowledge base and understanding of the world around 
us. Through books, we can delve into diverse fields of study, from history and science to 
literature and philosophy.

•	 Improves Cognitive Abilities: Reading stimulates the brain, enhancing cognitive functions 
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such as memory, concentration, and critical thinking. As we engage with written text, we 
strengthen our ability to analyze information, draw inferences, and make connections.

•	 Develops Language Skills: Reading exposes us to rich vocabulary and proper grammar 
usage, improving our language skills. We learn new words, enhance our writing abilities, 
and become more articulate communicators.

•	 Fosters Empathy and Emotional Intelligence: Reading allows us to step into the shoes of 
others, experience different emotions, and develop empathy. By understanding diverse 
perspectives, we gain a deeper appreciation for the human experience.

•	 Reduces Stress and Promotes Relaxation: Immersing ourselves in a good book can be a 
powerful stress reliever. It allows us to escape from daily worries and immerse ourselves 
in another world, promoting relaxation and mental well-being.

Incorporating Reading into Daily Life

In today’s fast-paced world, it can be challenging to find time for reading. However, making a 
conscious effort to incorporate reading into our daily lives can bring immense benefits. Here are 
some tips:

•	 Set Realistic Goals: Start with small, achievable goals, such as reading for 15 minutes 
each day. Gradually increase the duration as reading becomes a habit.

•	 Find a Comfortable Reading Space: Create a designated reading space that is free from 
distractions and conducive to relaxation.

•	 Choose Books that Interest You: Select books that align with your interests and 
preferences. Whether it’s fiction, non-fiction, or a mix of both, find books that you 
genuinely enjoy reading.

•	 Carry a Book with You: Keep a book handy at all times, whether it’s a physical copy or an 
e-reader. This allows you to utilize spare moments for reading, such as while commuting 
or waiting in line.

•	 Join a Book Club: Participating in a book club can provide motivation and accountability. 
Discussing books with others can enhance your understanding and appreciation of the 
material.

•	 Make Reading a Family Activity: Encourage reading within your family. Set aside time for 
shared reading sessions and discuss books together.

Reading is a lifelong journey that enriches our minds, broadens our perspectives, and nurtures 
our imaginations. By making reading a priority, we invest in our personal growth and well-
being. Let’s cultivate a love for reading and open ourselves to a world of endless possibilities.

اهمیت کتابخوانی

کتابخوانی مهارتی بنیادی است که دریچههای دنیایی از دانش، تخیل و رشد فردی را به روی ما میگشاید. این 
مهارتی ضروری برای یادگیری، ارتباطات و تفکر انتقادی است. با وجود حواسپرتیهای دنیای مدرن، کتابخوانی 
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همچنان به همان اندازه که همیشه اهمیت داشته، مهم است.
فواید کتابخوانی:

• افزایش دانش و درک: کتابخوانی ما را با ایدهها، دیدگاهها و اطلاعات جدید آشنا میکند و پایه دانش 	
و درک ما از دنیای اطرافمان را گسترش میدهد. از طریق کتابها میتوانیم در زمینههای مختلف 

تحصیلی از تاریخ و علم گرفته تا ادبیات و فلسفه غوطهور شویم.
• بهبود تواناییهای شناختی: کتابخوانی مغز را تحریک میکند و عملکردهای شناختی مانند حافظه، 	

تمرکز و تفکر انتقادی را تقویت میکند. با درگیر شدن با متن نوشته شده، توانایی خود را در تجزیه و 
تحلیل اطلاعات، استنتاج و ایجاد ارتباط تقویت میکنیم.

• رشد مهارتهای زبانی: کتابخوانی ما را در معرض واژگان غنی و استفاده صحیح از دستور زبان قرار 	
میدهد و مهارتهای زبانی ما را ارتقا میدهد. ما کلمات جدید یاد میگیریم، توانایی نوشتن خود را ارتقا 

میدهیم و به ارتباطگران گویاتر تبدیل میشویم.
• پرورش همدلی و هوش عاطفی: کتابخوانی به ما امکان میدهد تا جای دیگران قدم بگذاریم، 	

احساسات مختلف را تجربه کنیم و همدلی را توسعه دهیم. با درک دیدگاههای متنوع، قدردانی 
عمیقتری از تجربه انسانی پیدا میکنیم.

• کاهش استرس و ترویج آرامش: غرق شدن در یک کتاب خوب میتواند یک تسکیندهنده قدرتمند 	
استرس باشد. به ما امکان میدهد از نگرانیهای روزانه فرار کنیم و خود را در دنیای دیگری غوطهور 

کنیم و به این ترتیب آرامش و سلامت روان را ارتقا دهیم.
جای دادن کتابخوانی در زندگی روزمره:

در دنیای پرمشغله امروز، یافتن زمان برای کتابخوانی میتواند چالشبرانگیز باشد. با این حال، تلاش آگاهانه 
برای گنجاندن کتابخوانی در زندگی روزمره ما میتواند فواید بیشماری به همراه داشته باشد. در اینجا چند 

نکته وجود دارد:
• اهداف واقعبینانه تعیین کنید: با اهداف کوچک و قابل دسترس مانند 15 دقیقه مطالعه در روز 	

شروع کنید. به تدریج با تبدیل شدن مطالعه به یک عادت، مدت زمان را افزایش دهید.
• 	 distractions فضای مطالعه راحت پیدا کنید: فضایی اختصاصی برای مطالعه ایجاد کنید که عاری از

و conducive به آرامش باشد.
• کتابهایی را انتخاب کنید که به آنها علاقه دارید: کتابهایی را انتخاب کنید که با علایق و ترجیحات شما 	

مطابقت داشته باشد. چه داستان باشد، چه غیرداستانی یا ترکیبی از هر دو، کتابهایی را پیدا کنید که 
از خواندن آنها لذت واقعی میبرید.

• همیشه کتابی با خود حمل کنید: چه نسخه فیزیکی باشد چه e-reader، همیشه کتابی را در 	
دسترس داشته باشید. این به شما امکان میدهد از لحظات خالی برای مطالعه استفاده کنید، مانند 

زمانی که در حال رفت و آمد یا در صف انتظار هستید.
• به یک باشگاه کتاب بپیوندید: شرکت در یک باشگاه کتاب میتواند انگیزه و تعهد را فراهم کند. بحث 	

در مورد کتابها با دیگران میتواند درک و قدردانی شما از مطالب را افزایش دهد.
• کتابخوانی را به یک فعالیت خانوادگی تبدیل کنید: مطالعه را در خانواده خود تشویق کنید. زمانی را 	

برای جلسات مطالعه مشترک اختصاص دهید و در مورد کتابها با هم بحث کنید.
کتابخوانی سفری مادامالعمر است که ذهن ما را غنی میکند، دیدگاههای ما را گسترش میدهد و تخیل ما 
را پرورش میدهد. با اولویت قرار دادن کتابخوانی، در رشد و رفاه شخصی خود سرمایهگذاری میکنیم. بیایید 

عشق به کتابخوانی را پرورش دهیم و خود را به دنیایی از احتمالات بیانتها باز کنیم.

اگه میخواین مکالمه انگلیسی خودتون ارتقا بدید پکیج مکالمه انگلیسی راسا زبان رو بهتون 

پیشنهاد میدم از دستش ندید
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